
キッズアイランド（電話受付：月～金 10:00-17:00） 

キッズアイランド駒沢 東京都世田谷区駒沢 5-5-11   ℡ 03-5758-3229  

キッズアイランド砧公園 東京都世田谷区上用賀 5-23-2  ℡ 03-5707-9177 

MMMuuusssiiiccc   &&&   MMMooovvveeemmmeeennnttt   (((ミミミュュューーージジジッッッククク＆＆＆ムムムーーーブブブメメメンンントトト)))   

親子で楽しむ「英語×フィットネス×アート」コース！初めての習いごとにぴったり！ 

Ｍ＆Ｍ（ミュージック＆ムーブメント）は、英語のサウンドとリズムに合わせて自由に体を動かす遊び。

言葉を覚えていく大切な時期に出来るだけ多くの良い刺激を与えてあげることはとても重要です。

M&M とアート等のアクティビティを通して、この時期のバランスのよい発達をサポートします。     

ゆったりとしたお部屋で親子で過ごすこのクラスは子どもの笑顔とお母様の笑い声があふれています。 

環境・プログラム・講師に慣れることができますので、Preschool 前の準備としても最適なコースです。

（プリスクールに移られる際には、入会金差額の割引などの優遇があります） 

クラス 対象年齢 曜日 定員 時間

１.M&M with Mother １歳2ヵ月 水 8組 (50分) ◆入会金 20,000

（１～２歳児クラス） 以上 10:00-10:50 ◆月謝 10,000

及び保護者 11:00-11:50 ◆教材費（半年分） 6,000

◆施設費（半年分） 6,000

費用　(税抜）

月の途中からでも参加可能です。その場合、月謝は日割り、教材費・施設費は月割りとなります（週単位切上げ）。 

● Ｍ＆Ｍクラスの特徴 ● 

 
①ミュージック＆ムーブメントによる刺激 
Ｍ＆Ｍ（ミュージック＆ムーブメント）は、英語のリズム感と表現に親しみながら、リタラシィ 
（言語）やフィットネス（運動）を伸ばす、幼児期のお子様にぴったりのアクティビティです。   

聴く力・感性が特に鋭いこの時期から 無理なく自然な形で刺激を与えることができる貴重な時間。

外国人ティーチャーと一緒に歌って踊って、親子で安心して楽しく英語に慣れ親しんでいきます。 

②自由な表現の機会 
アートは、自分の考えを表現し、クリエイティビティ（創造性）を発達させる第二の言語。 
季節・行事などをテーマにしたアートの時間を中心に、想像力、表現力を伸ばします。 

③グループゲームなどによるコミュニケーション 
簡単なゲームや遊びを通して、運動能力、コミュニケーションスキルなどを育みます。 

  アウトドアでの M&M、ハロウィン、クリスマスなどのイベントも大人気です。 

 

 

 

 

 

（14 カ月～新 2 歳児） 

2019 年 4 月価格変更、税抜表示へ 



★ Music & Movement ★ 
 
【Daily Activity(例)】 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ 幼い時期から子どもは音楽や言葉のリズムに敏感に反応します。コーディネーション・スキルが発達し

てくると、音楽や言葉のリズムに反応して身体を揺らしたり、手をたたいたり、また、聞こえたままリ

ピートを始める様になります。特に聴く力・感覚の鋭いこの時期から自然な形で始めるのは理想的。 

・ キッズアイランドの M&M コースでは、親しみ易い Music＆Movement をはじめとするアクティビテ

ィーをバランス良く効率的に組み合わせて、早いうちからリスニング等の言語面やフィットネス面など

の能力を自然な形で伸ばしていくことが出来ます。 

・ 上記アクティビティーは外国人による英語でリードされますが、必要な日本語でのサポートは行います。

お母様と一緒に安心して楽しくご参加いただけます。 

 
【Annual Events（予定）】 

 Monthly Theme  Special Events※ 

April Easter / Spring Happy Easter 

May Family / Animals  

June Weather / Friends  

July Summer  

August Vacation / Transportation  

September Autumn / Health  

October Halloween / Safety Halloween Party 

November Thanksgiving / Foods  

December Christmas / Toys Christmas Party 

January Winter / Clothes  

February Valentine’s Day  

March Nature, Flower / Shapes  

※ いくつかの Event はご参加の場合、別途費用が必要となります。 

Opening Time 
 Greetings,Topics 

    Arts & Crafts, 
  Group Game, 

Music & Movement 
 Songs of the Month, 
  and lot more… 

 Story Time, 
 Greetings (See You!) 

Circle Time 

Special Activities 


